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Was möchten die werten Medien, was Sie als InteressentInnen erfahren? 

1. in Kürze: 

medpsych.at - Dr. Ellmauthaler: zuständig für Fragen des Gesundheitswesens - Medizin-Psychologie 
und Coaching, Supervision in Kliniken und Spitälern, sowie am Gericht, für Sicherheitsdienste. – 
Privatgutachten. 

2. ausführlich mit der Einladung, bei weiteren Fragen einfach zu mailen oder anzurufen: 

Infos  zu medpsych.at 
 
Gründungsjahr: 1989 
 
Dr. Ellmauthaler ist in den Fächern Medizinische Psychologie, Psychoanalyse und u.a. auch 
Rangdynamik aus- und fortgebildet (postgraduell ca. 2.300 Stunden) und als Supervisor und 
Coach vom Dachverband der SupervisorInnen Österreichs (ÖVS) anerkannt.  
 
Herausragende akademische Vorbilder und Lehrer in Wien waren die Professoren Walter Krause, 
Erwin Ringel (Doktorvater 1989), Hans Strotzka, Raoul Schindler und Sir Karl Popper (1986). 
 
Im Bereich Medizin-Psychologie ist sein Schwerpunkt die Erforschung psychosomatischer 
Reaktionsweisen und Erkrankungen im Zusammenhang mit spezifischen Arbeitsbedingungen: für 
multiprofessionelle klinische Teams - im Umgang miteinander und mit Patientinnen und Angehörigen 
(z.B. Sonderformen der Gesprächsführung, Sterbebegleitung). 
Zur Abgrenzung Psychologie und Medizin-Psychologie siehe hier (Artikel von Dr. Hirnsperger et al.) 
 
Als ausgebildeter Musiker liegen Dr. Ellmauthaler auch alle KünstlerInnen am Herzen. Hier wird in 
Zusammenarbeit mit entsprechend qualifizierten Ärztinnen versucht eine methoden-integrative 
ambulante Betreuung für diese besondere Berufsgruppe zu gewährleisten. Universitäten sind 
eingeladen sich auf diesem Gebiet umfassend zu engagieren: Projektbeschreibung. 
 
Im Bereich Coaching und Supervision ist Dr. Ellmauthaler spezialisiert auf das Gebiet Klinik, 
Klinisches Personal-Management und Psychohygiene im Zusammenhang mit der interdisziplinären 
Arbeit zusammen mit ExpertInnen anderer Disziplinen (s. a. Zielgruppen). 
 
Methoden: Beziehungsanalyse nach Michael Balint, Rangdynamik nach Raoul Schindler, 
Psychoanalytische Gesprächsführung und Beratung nach dem Muster Sigmund Freuds / Michael 
Balints und Raoul Schindlers im Einpersonen- und Gruppensetting. 
 
Fortbildung: Beziehungsanalyse, Medizin-Psychologie - in eigenen Angeboten sowie auf Anfrage. 
Spezielle Seminardesigns können auf Kundenwunsch entwickelt werden: Seminarkalender. 
 
Im interdisziplinären Kontext bietet Dr. Ellmauthaler Zusammenarbeit im Studium der 
vielfältigen Möglichkeiten, die sich (etwa durch die Nutzung der Spiegelneuronforschung)  
für seine Arbeitsfelder ergeben. 
 
Zielgruppen: Ärztliches und Pflegepersonal, Klinisches Management, Angehörige der Judikatur und 
Exekutive sowie deren Hilfsdiensten, deren Organisationen [Gericht, Polizei, Sicherheitsdienstleister 
(z.B., an Flughäfen)] vor Ort, in der Privatpraxis auch – von Ärzten zugewiesene – PrivatpatientInnen 
mit psychosomatisch bedingtem Beratungs- und Behandlungsbedarf. KandidatInnen zur Aus- und 
Fortbildung in Sozialberufen. 
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